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Till medarbetare som råkat ut för stick- eller skärskada och 

provtagning krävs 

 

1. Provtagning av personal utförs via vårdcentral, jourcentral, labb eller 

akutmottagning. Du tar själv den kontakten. 

2. Skriv ut detta dokument och fyll i uppgifterna nedan och ta med till 

provtagande vårdenhet 

 

 

 

 

Namn och personnummer på 
vårdtagare/eventuell smittkälla 
 
 

 

Datum och klockslag då skadan 
skedde 

 

Ditt privata telefonnummer om 
smittskyddsenheten behöver nå dig  

 

 

 

 

 

 

 

Till provtagande vårdenhet 

Se andra sidan 

 

 

OBS. Detta berör endast personal anställd av Varbergs kommun. Personal 

från privata utförare hänvisas till deras chef för information ang stickskador. 
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Provtagningsrutiner 

Provtagning i SST-rör med gul propp.  

Remisserna skall märkas som AKUT och STICKSKADA.  

 

 

Exponerad personal: Skriv STICKSKADA PERSONAL.  

Remitterande: Kommunhälsan Varberg, företagsläkare Måns Persson.  

Ange namn och personnummer på den stickskadade.  

Ange datum och klockslag för skadan, arbetsplats samt smittkällans namn och 

personnummer.  

Skriv den anställdes telefonnummer så att hen säkert kan nås av sjukvården om 

någon åtgärd skall vidtagas.  

• Ta prover HBsAg, Anti-HCV och HIV, rör med gul kork. 

• Är personen sen tidigare vaccinerad för Hepatit ska prov tas för 

antikroppar, Anti-HBs, gult rör 

 

 

Blodproverna lämnas omgående in till Klin Kem Lab på Sjukhuset Varberg. 

Proverna behöver anlända till Mikrobiologen i Halmstad inom 24 timmar för att man 

skall kunna ge vaccination om så är nödvändigt. 

 

Ingen vaccination ges innan provsvar kommit. Svar kommer normalt inom någon 

timme. Om proverna visar risk för blodsmitta ringer laboratoriet direkt så att åtgärder 

snabbt kan vidtas. 

  

Om smittkällans blodsmittestatus är okänd, ex okänt vilken patient som har varit i 

kontakt med föremålet eller smittkällan vill ej provtas, ta kontakt med läkare på 

Kommunhälsan eller kvälls- och helgmottagningen alternativt akutmottagning. 

Vaccin mot hepatit B övervägs (påbörjas helst inom 48 timmar). 

 

 

Kostnad för provtagning av personal debiteras Kommunhälsan, Ref. nr VBG1122 

Fakturera Varbergs kommun | Varbergs kommun (https://varberg.se/fakturera) 

 

 

 
Rutin Denna Instruktion är en bilaga till Rutin för stick- och skärskada med risk för exposition av blodsmitta  

https://varberg.se/fakturera

