
   

BRYGGAN - Varbergs församling  

Bryggan är en verksamhet som består av sysselsättning, arbetsträning, rehabilitering 

och språkträning. Vi vill stötta människor att få en fungerande vardag och ett socialt 

sammanhang. Hela vårt arbetssätt går ut på att skapa mångfald, inkludering för 

deltagarna, ideella medarbetare och anställda. Ledord i verksamheten är delaktighet, 

ansvarstagande och samarbete. Deltagarna kommer via kommunens 

Arbetsmarknadsenhet, Arbetsförmedlingen, Individ- och samverkansteamet, 

Socialförvaltningen, Försäkringskassan eller annan aktör.  

Vi erbjuder följande sysselsättning/arbetsuppgifter 

Verksamheten innehåller: 

▪ bageri  

▪ butik 

▪ sömnads/återbruksverkstad 

▪ odling, köksservice  

▪ vaktmästarservice 

▪ aktiviteter på äldreboende   

▪ praktisk språkträning 

Deltagarna får möjlighet att pröva på de olika delarna efter sina förutsättningar.  

Svenska språket är huvudspråket i verksamheten. Som utlandsfödda får man möjlighet att lära 

sig svenska genom att praktiskt göra saker och samtidigt lära sig språket genom att bygga 

ordförråd i den praktiska situationen och i relationen i gruppen. Vi pratar, visar, lär och gör 

samtidigt, vilket kopplar ihop språk och praktik. 

 

Vår målsättning  

Vi vill stötta deltagarna till en mer fungerande vardag och ett socialt sammanhang. Att 

deltagarna ska öka sin förmåga att klara av en arbetsdag eller del av en arbetsdag. Vi vill 

förebygga utanförskap och ohälsa genom att deltagarna får stöd i att bygga relationer och tillit 

till sig själva och andra. Vi vill stötta deltagarna att upptäcka sina egna resurser och förmågor 

för att kunna stärka den egna identiteten och självkänslan. Vi vill genom vårt arbetssätt skapa 

mångfald, integration och inkludering för deltagare, ideella medarbetare och anställda. 

 

Vår kompetens 

Vi som leder verksamheten är diakoner med sjuksköterskekompetens som fackutbildning. 

Bland ideella handledare finns arbetsterapeut, lärare, sjuksköterska. Vi arbetar med 

individuella planer, uppföljningar och avstämningar. 

___________________________________________________________________________ 

Adress och kontaktpersoner 

Sveagatan 24 A,  

432 42 Varberg 

Verksamhetssamordnare Daniel Kullenberg 

Telefon: 0340-81345, e-post: daniel.kullenberg@svenskakyrkan.se   

Diakonichef Maria Jälmsjö 

Telefon: 0340-81317, e-post: maria.jalmsjo@svenskakyrkan.se 
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