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Socialférvaltningen

Rutin vid hjartstopp och "Ej HLR”

Hjart- och lungraddning

Patienter inom kommunal halso- och sjukvard ska i handelse av plotsligt
ovantat hjartstopp behandlas med HLR under forutsattning att beslut om "Ej
HLR” finns dokumenterat. "Ej HLR-beslut ska respekteras bade av
sjukvards- och omsorgspersonal.

All halso- och sjukvardspersonal i kommunal verksamhet ar skyldig att
pabérja HLR. Aven andra personer som inte ar halso- och
sjukvardspersonal eller har detta definierat som arbetsuppgift bor utifran
kunskap, erfarenhet och formaga utféra HLR.

Beslut om "Ej HLR”

Patientens ansvariga lakare (PAL) i narsjukvarden har ansvaret att ta
beslut om "Ej HLR”. Beslutet galler da bade inom narsjukvarden och
hemsjukvarden.

Ett staliningstagande kring att avstd HLR ska grundas pa en individuell
beddmning. Ett samtal kring behandlingsbegransningar ska planeras in om
det finns skal att anta att:

e Patienten sjalv inte dnskar behandling med HLR vid hjartstopp

e HLR beddms utsiktslds pa medicinska grunder

e HLR inte ar till gagn for patienten

Stallningstagande kring "Ej HLR” kan inga som en del i ett brytpunktsamtal,
dar PAL tar upp fragan. Beslutet bor om mgjligt tas i samrad med bade
patient och anhorig.

Beslut om "Ej HLR” taget inom sluten vard galler saledes inte inom
hemsjukvarden men ska féranleda att patientansvarig sjukskoterska (PAS)
tar kontakt med PAL i narsjukvarden sa en bedémning gors.

Nar beslut om "Ej HLR” ar taget ar det viktigt att detta foljs av samtlig
personal inom vardkedjan.

Att utféra HLR pé en patient dar beslut om "Ej HLR” ar taget ar en allvarlig
avvikelse som ska anmalas till MAS.

POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON ORGANISATIONSNUMMER  E-POSTADRESS
Varbergs kommun Norra Vallgatan 14 0340-880 00 212000-1249 lina.falk1@varberg.se
432 80 Varberg Varberg WEBBPLATS

varberg.se


https://varberg.se/

2(2)

Dokumentation

Nar beslut om "Ej HLR” tagits ansvarar PAS for att dokumentera detta
under "Observera” i patientens journal i Procapita samt under relevant
sodkord i HSL-journalen. Féljande uppgifter ska finnas med i
dokumentationen: Namn pa lakare som tagit beslutet och hur beslutet togs
(ex. brytpunktssamtal, Iakarbesok, tillsammans med patient/anhorig)

Sjukskoterskan ansvarar aven for att informera omsorgspersonal som
arbetar mot patienten som i sin tur informerar det vidare till kollegor.

PAS ansvarar for att Idgga till ikonen O HLR/Ingen hjart-och lugn raddning

som profiluppgift i Appva MCSS.
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PAS ansvarar for att fylla i "Ej HLR hjartat” och att det satts in langst fram i
patientens halso- och sjukvardsparm. Samtliga uppgifter behdéver vara
ifyllda: patientens personuppgifter, datum for da beslut tagits, namn pa
ansvarig lakare som tagit beslutet och namn pa PAS. Dokumentet hittas

har: EJ HLR hjartat

| handelse att beslut kring "Ej HLR” &ndras ar det av storsta vikt att "Ej HLR
hjartat” tas bort fran patientens halso- och sjukvardsparm. Sjukskéterskan
ansvarar for detta tillsammans med att satt avslutsdatum pa
dokumentationen under "observera” och ta bort ikonen for OHLR i Appva
MCSS.
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