Demensforeningen Varberg
i samverkan med Varbergs
kommun bjuder in till
startskottet av ett
demensvanligt Varberg.
| samband med detta vill vi
uppmarksamma Internationella

Alzheimerdagen.

Kan man forebygga demens? | sa fall hur
och nar ska man borja?

Kom och lyssna pa Ingmar Skoog, professor
och forskare som har mottagit
“Alzheimerfondens stora forskningspris for
2018 7!

Ingmar ar specialist pa demenssjukdomarnas
utbredning och hor till varldens framsta forskare.
Tid for fragor kommer att finnas.

Fri entré! Antal platser ar begransade, sa forst till
kvarn galler.

Datum: Lordag den 15 september

Program:

10:00 — 12:00 Pa Torget och i Gallerian Tradgarden
(V.vallg 2) finns Demensforeningen Varberg,
Anhorigsamordnare, Resursteam demens, Dietist,
Omsorgshandlaggare for information och mojlighet att
stalla fragor till.

13:00 — 15:30 Provsmakning och information om
matens betydelse, hjalpmedel samt friskvard pa
Komedianten. (Engelbrektsg 7)

14:00 — 15:00 Forelasning pa Komedianten (lokal
Lilla Teatern) med Ingmar Skoog, professor och
forskare.

VAGEN TILL ETT
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Bli en demensvan

Du som ar anhérig
kan fa stod!

"Trana hjarna”
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