Fritidsprogram

Maq;j till augusti 2024




Anmalan och
avanmalan

Anmalan
For att anmdla dig till en aktivitet gé
in pd varberg.se/funkavarberg.

Om du inte har en dator, kan du ringa:

Varberg direkt: 0340-880 00
Jenny Carlsson 0340-882 61

Kom ihdg att spara det Grendenummer du
far nadr du anmaler dig till en aktivitet.

Arendenumret &r ett bevis
pd att du anmadalt dig.

Du behover ocksé uppge drendenumret
om du vill avboka dig frdn en aktivitet.

Personuppgifter

Fér mer information om hur vi hanterar
personuppgifter, besok:
varberg.se/personuppqifter.

Avbokning

Om du maste avboka dig fran en
aktivitet gér du det genom att skicka ett
mail till: funkavarberg@varberg.se

Om du inte har en dator, kan du ringa:

Varberg direkt: 0340-880 00
Jenny Carlsson: 0340-882 61
Sara Widgren: 070-149 76 30

| mailet skriver du ditt namn, ditt
arendenummer och vilken aktivitet
du vill avboka dig ifran.

information



http://www.varberg.se/funkavarberg
http://varberg.se/personuppgifter
mailto:funkavarberg%40varberg.se?subject=

Mandagar

Funkisdrama

Tillsammans ndrmar vi oss teaterns magiska
varld!

Under kursen kommer du att f& lara dig att
arbeta med fantasi, improvisation och att
vaga ta plats pd scen.

Aktivitetsledare finns pd plats och hjalper fill
med enklare saker. Har du stérre hjdlpbehov
behéver du ta med egen personal.

Undervisningen ar dldersindelad.
Kom med, sd kér vi!
Kursstart meddelas i ndsta program.

Alder
Frén 12 ér

Tid
Kl. 14.45-15.45

Kostnad
516 kronor.

Var
Blackboxen pd Kulturskolan,
Greve Jacobs vag 6, Varberg.

Anmalan
www.studyalong.se/varberg-reg

Kontakt

Telefon: 0340-886 14

E-post: kulturskolan@varberg.se
Hemsida: www.varberg.se/kulturskolan

Ledare
Frida Bjorklund


http://www.studyalong.se/varberg-reg
mailto:kulturskolan%40varberg.se?subject=
http://www.varberg.se/kulturskolan

Torsdagar

Teckenkor

Ar du 12 ar och dldre, gillar musik och gérna Tid
vill prova att sjunga och anvénda tecken? KIl. 14.45-15.45
Teckenkéren ar en kér som sjunger och Kostnad
anvander tecken som stdd till sGngen. Vi 516 kronor
kommer &ven att anvénda oss av koreografi,
drama och musikverktyg att spela med. Var .
Blackboxen pd Rosenfred,
Aktivitetsledare finns pd plats och hjalper till Greve Jacobs vdg 6, Varberg
med enklare saker. Har du stérre hjdlpbehov .
Anmadlan

behover du ta med egen personal.
www.studyalong.se/varberg-reg

Kom med, sa kor vi!

Kontakt

Kursstart meddelas i ndsta program. Telefon: 0340-886 14

Alder E-post: kulturskolan@varberg.se

Fran 12 &r Hemsida: www.varberg.se/kulturskolan
Ledare

Frida Bjorklund

torsdag 6 teckensprak

N



http://www.studyalong.se/varberg-reg
mailto:kulturskolan%40varberg.se?subject=
mailto:www.varberg.se/kulturskolan?subject=

Se vad

som hander
pa ungdoms-
verksamheter

Vill du veta vad som hdnder ddr du bor, gé
in p& de olika ungdomsverksamheternas
Instagram, Facebook eller Snapchat.

Mittpunkten pa Hasten i Varberg
Instagram: mittpunktenvarberg
Facebook: mittpunktenvarberg
Snapchat: mittpunktenvbg

Gauen i Traslovsldage
Instagram: gauenungdomsgard
Facebook: Gauenungdomsgard

Vege i Veddige
Instagram: vege_ungdomsgard
Facebook: VeddigeUngdomsgard

2U i Tvadker
Instagram: tvaaker
Facebook: ungdomsgarden2U

Snapchat: twauger

BU (Be You) i Bua
Instagram: bu_buagarden
Facebook: buungdomsgard

Muve dr den mobila ungdomsverksamheten
Muve hdller till pa olika stallen i

kommunen. Bland annat i Skdallinge,
Trénninge, Rolfstorp och Karradal.

Instagram: muvevbg
Facebook: MUVEvbg


https://www.instagram.com/vege_ungdomsgard/
https://www.instagram.com/tvaaker/
https://www.snapchat.com/add/twauger
https://www.instagram.com/bu_buagarden/
https://www.facebook.com/buungdomsgard
https://www.instagram.com/muvevbg/
https://www.facebook.com/MUVEvbg/

Varbergs

arasport

Aktiv fritidssysselsattning

Varbergs parasport vill att alla ska kunna vara
med och f& en aktiv, positiv och meningsfull
fritid. De vill ocksd skapa social gemenskap
for personer med olika funktionsnedséttningar
som bor i Varbergs kommun.

Aktiviteter som Varbergs parasport har:

e Bowling

o Go-kart

e Innebandy

e Motionssim

e Tavlingssim

e Parasimskola
o Korthdlsskytte

e Ridning

For mer information
Fér mer information om Varbergs parasport,
besdk deras hemsida: vbgparasport.se.

Har du andra fragor kan du kontakta kansliet:
E-post: kansli@vbgparasport.se
Telefon: 072-549 31 00



http://www.vbgparasport.se
mailto:kansli%40vbgparasport.se?subject=

Jamna tisdagar

Fantastiska

underhallnings-
bandet

Tycker du om musik? Var
Traslévsgdrden,

Tycker du om att spela och sjunga? ;
Nedregdrdsgatan 7, Varberg.

Da ar Fantastiska underhdllningsbandet

négot fér dig. Kostnad
Ingen kostnad

Du spelar och sjunger pd dina egna villkor.

Anmadlan

Alla kan vara med. www.varberg.se/funkavarberg

Aider Sista anmalningsdagen &r séndag 5 mai;j.
Alla &ldrar Information

Tid E-post: info@varberg.fub.se

Kl. 17.00-18.00, jamna tisdagar Telefon: 072-332 04 20

Faptastske
WW sy Bt
oy



mailto:www.varberg.se/funkavarberg?subject=
mailto:info%40varberg.fub.se?subject=

Tisdag
7 maj

Skattjakt pa

biblioteket

Funka pa Mittpunkten

Ha&ng med Funka till Stadsbiblioteket idag.

Vi traffar Ylva och Peter som jobbar pd
biblioteket och de har hittat pd mdanga roliga
saker.

Bland annat blir det skattjakt och sdllskapsspel

Du kommer ocksé fa veta vilka tjénster
biblioteket har och hur du anvdnder dem.
Ylva och Peter kan ge tips pd bra bécker att
lasa eller lyssna pa.

Alder

Arskurs 7-100 &r

Tid

KI. 14.30-19.00 (det &r slut en timme tidigare)

bibliotek

Kostnad
Ingen kostnad

Dagens mat
Biblioteket bjuder p& Gofika

Var
Komedianten, Stadsbiblioteket
Engelbrektsgatan 7, Varberg.

Anmadlan
www.varberg.se/funkavarberg
Sista anmdlningsdagen &r séndag 5 maj

Ledare
Jenny Carlsson 072-372 70 68
Sara Widgren 070-149 76 30


mailto:www.varberg.se/funkavarberg?subject=

Mala och rita

Funka pa Mittpunkten

Idag plockar vi fram farger, papper och
pennor.

Vi provar pd att mdla med ménga olika saker.
Vi kommer bland annat méla med
tuschpennor, vattenfarger, akrylférger

och vanliga fargpennor.

Vill du inte vara med pd aktiviteten
finns det manga andra saker att géra.
Till exempel spela pingis, biljard,
sdllskapsspel, pyssla eller bara komma
och vara fér att traffa kompisarna.

Alder
Arskurs 7-100 &r

Tid
Arskurs 7-9 kl. 14.30-18.00
Gymnasiet-100 ar kl. 14.30-20.00

Dagens mat
Korv med brod.

Kostnad
Det kostar 20 kronor fér maten,
serveras mellan kl. 16.00-17.00.

Var
Mittpunkten, Simhallsgatan 3, Varberg.

Anmadlan
Du behéver inte anmdla dig.

Ledare
Jenny Carlsson: 072-372 70 68
Sara Widgren: 070-149 76 30



Filmkva

Funka pa Mittpunkten

Tycker du om att titta pa film?

D& ar du valkommen till Mittpunkten
idag da det blir film hela kvallen.

Det ar inte bestamt vilken film det blir.
Det bestdmmer vi tillsammans.

Vill du inte vara med pd akfiviteten
finns det manga andra saker att géra.
Till exempel spela pingis, biljard,
sdllskapsspel, pyssla eller bara komma
och vara fér att traffa kompisarna

Alder
Arskurs 7-100 &r

Tid
Arskurs 7-9 kl. 14.30-18.00
Gymnasiet-100 ar kl. 14.30-20.00

Dagens mat
Varm macka

Kostnad
Det kostar 20 kronor fér maten,
serveras mellan kl. 16.00-17.00.

Var
Mittpunkten, Simhallsgatan 3, Varberg.

Anmadlan
Du behéver inte anmdla dig.

Ledare
Jenny Carlsson: 072-372 70 68
Sara Widgren: 070-149 76 30



Sallska

Funka pa Mittpunkten

Idag spelar vi spel.
Ni valjer sjalva vilka spel ni vill spela.

Det finns allt frdn 4 i rad och Yatzy
till Monopol och Trivial pursuite.

Vill du inte vara med pd& aktiviteten
finns det manga andra saker att géra.
Till exempel spela pingis, biljard,
sdllskapsspel, pyssla eller bara komma
och vara fér att traffa kompisarna.

Alder

Arskurs 7-100 &r

Tid

Arskurs 7-9 kl. 14.30-18.00
Gymnasiet-100 ar kl. 14.30-20.00

Dagens mat
Pannkakor

Kostnad
20 kronor fér maten, serveras
mellan kl 16.00-17.00.

Var
Mittpunkten, Simhallsgatan 3, Varberg.

Anmadlan
Du behéver inte anmdla dig.

Ledare
Jenny Carlsson: 072-372 70 68
Sara Widgren: 070-149 76 30



Tisdag
4 juni

Sommar-

avslutning

Funka pa Mittpunkten

Nu &r det dags fér sista gédngen Kostnad
for den har terminen. 20 kronor fér maten,serveras

Vi hittar pé lite olika lekar, smé mellan kl. 16.00-17.00

tavlingar och annat kul. Var

Om vadret fillater grillar vi korv med bréd. Mittpunkten, Simhallsgatan 3, Varberg

Alder Anmalan

Arskurs 7-100 &r Du behéver inte anmdla dig.

Tid Ledare
Arskurs 7-9 k. 14.30-18.00 Jenny Carlsson: 072-372 70 68
Gymnasiet-100 &r kl. 14.30-20.00 Sara Widgren: 070-149 76 30

Dagens mat
Korv med brod

sommar
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Sondag
23 juni

Midsommar pa
FUB-garden

Kom och fira Midsommar med FUB. Var

Det blir dans runt midsommarstangen. FUB-gérden, Sanatorievdgen 5, Varberg

Anmalan

Grillen &r ténd sé ta med egen L o
Du behéver inte anmdla dig.

fika eller mat om du vill.
Information

. E-post: info@varberg.fub.se
Alder Telefon: 073-332 04 20

Alla &ldrar
Tid
Kl. 14.00-16.00

Vi ser fram emot en trevlig dag.

Kostnad
Det ar helt gratis.

midsommar



mailto:info%40varberg.fub.se?subject=

Tisdag
20 augusti

v-spel

Funka pa Mittpunkten

Idag spelar vi TV-spel. Dagens mat

Nu 6ppnar vi upp Mittpunkten igen fér hésten. Korv med bréd.

Kostnad
20 kronor fér maten,
serveras mellan kl 16.00-17.00

Vi rivstartar med TV-spel. Det blir
SuperMario, Mariocart och Wii sports.

Vill du inte vara med pd& aktiviteten
finns det manga andra saker att géra.
Till exempel spela pingis, biljard,

Var
Mittpunkten, Simhallsgatan 3, Varberg

sallskapsspel, pyssla eller bara komma Anmalan

och vara fér att traffa kompisarna. Du behdver inte anmaéila dig.
I:\Ider Ledare

Arskurs 7-100 dr. Jenny Carlsson: 072-372 70 68
Tid Sara Widgren: 070-149 76 30

Arskurs 7-9 kl. 14.30-18.00
Gymnasiet-100 ar kl. 14.30-20.00




Tisdag
27 augusti

Quiz

Funka pa Mittpunkten

Idag blir det quiz.

Det kommer bli tva olika quiz. En som &r
lite enklare och en som dr lite svdarare.

Tema pd Quizen meddelas pd
sociala medier séndagen innan.

Vill du inte vara med pd akfiviteten
finns det manga andra saker att géra.
Till exempel spela pingis, biljard,
sdllskapsspel, pyssla eller bara komma
och vara fér att traffa kompisarna.

Alder
Arskurs 7-100 &r

Tid
Arskurs 7-9 kl. 14.30-18.00
Gymnasiet-100 ar kl. 14.30-20.00

Dagens mat
Pannkakor

Kostnad
20 kronor fér maten,
serveras mellan k|l 16.00-17.00

Var
Mittpunkten, Simhallsgatan 3, Varberg

Anmadlan
Du behéver inte anmdla dig.

Ledare
Jenny Carlsson: 072-372 70 68
Sara Widgren: 070-149 76 30



Tisdag
3 december

Internatione

funktionshin

Spara datumet den 3 december.

Denna dag firar vi den internationella
funktionshindersdagen och LSS fyller 30 ar.

| &r kommer vi vara pd Kulturhuset
Komedianten och Varbergs teater

Det blir flera upptréddanden och mdnga
roliga saker kommer hdnda.

Mer information kommer i
hostens fritidsprogram.

festival




Kontakta
Funka Varber

Har du idéer pa nagot du vill
gora eller nagra fragor?

E-post Sociala medier
funkavarberg@varberg.se Instagram: funkavarberg
Telefon

Jenny Carlsson, koordinator fér Funka,
0340-882 61 eller 072-372 70 68.

Sara Widgren, ungdomscoach, 070-149 76 30.

Hemsida
Ga in pd varberg.se/funkavarberg och
s6k pa funka. Eller skanna QR-koden.

internet information



mailto:funkavarberg%40varberg.se?subject=
http://www.varberg.se/funkavarberg
https://www.instagram.com/funkavarberg
https://www.facebook.com/funkavarberg

Mandagar
Funkisdrama

Torsdagar
Teckenkor

Tisdagar jamna veckor
Fantastiska Underhdllningsbandet
Tisdag 7 maj

Skattjakt pé biblioteket

Tisdag 14 maj
Maéla och rita

Tisdag 21 maj
Filmkvall

Tisdag 28 maj

Sallskapsspel

Tisdag 4 juni
Sommaravslutning

Sondag 23 juni

Midsommar pd FUB-gdrden
Tisdag 20 augusti

Tv-spel

Tisdag 27 augusti

Quiz

Tisdag 3 december
Internationella funktionshindersdagen





